
Boîte à « je m’ennuie » (2)

Sur une idée de Vincent Pineau 
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Imprimer et découper les étiquettes.
 

Mettre les étiquettes dans une boîte (en sélectionnant celles qui correspondent à des
activités que l'enfant ou l'adulte pourra réellement faire). 

Quand il s'ennuie (ou à un rythme que vous choisirez), l'enfant ou l'adulte pioche une
étiquette et fait l'activité.



   Je    dessine ma maison    Je     range    les   jouets

   Je       fais  un bracelet    Je     range  les livres

        Je        chante       Je         peins

    Je   maquille Maman   Je   regarde les nuages



   Je    maquille    Papa     Je    caresse  le chat

   Je      coiffe    Maman     Je    caresse le chien  

   Je      coiffe        Papa     Je    coiffe une poupée

  Je  téléphone à un ami   Je     construis une maison



   Je       lave  mes voitures     Je      fais   un gâteau

   Je  prends des photos    Je        joue  avec la tablette

         Je          danse     Je  m'habille   en pirate

   J'         écris    à  Mamie     J'      écris    à  Papi



     Je         ...      Je        ...

      Je      ...      Je          ...

      Je         ...       Je        ….

     J'       ...      J'       ...




