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Salade de riz au mais au poulet
1verre 4 cuilleres d soupe  de mayonnaise 2 tomates 2 oeufs durs
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1 ciboule coupée 200g de poulef cuit coupé 1 cuillére d soupe d' oignon rouge haché
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100g de 2 cuilleres a soupe  de persil haché Sel poivre
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Cuire le riz Egoutter le riz Mz’r’rr-e. le dans un  saladier
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Attendre que le soit froid

9

= %N\ . @

Mettre e mais, la mayonnaise, le  persil, la  ciboule le  poulet dans le  saladier
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Couper  les oeufs durs les  tomates
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Mettre les oeufsdurs et les tomates la salade
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Bon appétit |



