
Public

Programme

Tarifs

Pour un parent / AES / demandeur d’emploi : 290 euros
Pour un second parent / étudiant : 150 euros
Pour un professionnel libéral : 580 euros
Pour un professionnel avec prise en charge employeur : 630 euros
Pour les formations en établissement : 6 768 euros

Prérequis
Aucun

Evaluation

L’évaluation s’appuie sur plusieurs modalités complémentaires : 

Évaluation formative : réalisée tout au long de la formation au travers
d’exercices pratiques, de mises en situation, de l’exécution des signes
et de l’identification des pictogrammes. Elle permet d’ajuster les
apprentissages en continu. 
Exercices en intersession : les participants mettent en pratique les
acquis (utilisation de tableaux de communication, phrases signées et
pointées) afin de consolider leurs compétences entre les deux
sessions. 
Évaluation sommative : effectuée en fin de parcours pour valider
l’appropriation des concepts, des signes et des pictogrammes
travaillés, ainsi que la capacité à les utiliser en contexte.

Encadrement

Il est assuré par un formateur accrédité par 
MAKATON France – Groupe Avenir Dysphasie.

Méthodes et outils pédagogiques

La formation repose sur une alternance de temps théoriques et pratiques,
favorisant l’expérimentation et la participation active. Les apprenants
s’exercent à travers : 

des apprentissages progressifs des signes et pictogrammes, 
des ateliers collectifs (saynètes, créations de tableaux de
communication), 
des mises en situation concrètes et échanges d’expériences, 
l’utilisation de supports variés (vidéos, livrets, pictogrammes, kits
pédagogiques). 

Cette approche interactive et multimodale permet de faciliter la
mémorisation et de favoriser le transfert des acquis dans les contextes
professionnels et personnels. 

Modalités et délai d’accès

Tous public

Objectifs 

Définir le programme Makaton
Mettre en oeuvre les grands principes du Makaton
Situer le programme Makaton dans le monde de la CAA
Acquérir les signes du vocabulaire Makaton
Interpréter les signes du vocabulaire Makaton
Sélectionner les signes pertinents pour une utilisation fonctionnelle
Intégrer les signes dans le quotidien
Maîtriser la logique graphique des pictogrammes Makaton
Définir et manipuler des matériels en pictogrammes
Créer des matériels en pictogrammes
Intégrer les pictogrammes dans le quotidien

Durée

2 sessions de 2 jours, soit 28 heures de formation

Alliant apports théoriques et nombreuses mises en pratique, cette formation
Makaton de 2 sessions de 2 jours dispensé par un formateur agréé vous
permettra de découvrir et de vous approprier ce programme de Communication
Alternative et Améliorée afin de l’intégrer dans vos accompagnements. 
 
Dans un premier temps, vous apprendrez à définir le programme Makaton, à en
comprendre les grands principes et intérêts et à situer son utilisation parmi les
autres approches de CAA. 
 
Vous serez ensuite amené·e à utiliser les signes issus de la langue des signes
française (LSF) et à sélectionner ceux qui sont les plus adaptés pour une
utilisation fonctionnelle et personnalisée avec les personnes que vous
accompagnez, quel que soit leur âge ou leurs défis de communication. 
 
Makaton étant un programme de langage et communication multimodal, la
formation vous donnera également les clés pour intégrer les pictogrammes
Makaton dans le quotidien : vous apprendrez à les manipuler et à créer
différents supports et repartirez avec des outils concrets qui vous serviront au
quotidien, pour soutenir la compréhension et l’expression de tous.  
 
À l’issue de la formation, vous saurez utiliser le Makaton de manière pertinente
et adaptée, afin de favoriser la participation sociale, l’inclusion et l’autonomie de
chaque personne accompagnée. 

Pour les formations Inter :
Sur inscription selon les dates proposées. 

Pour les formations Intra : 
Sur devis signé et appel à candidature

FORMATION
MAKATON 



PROGRAMME
DETAILLE

Session 1 
Makaton et CAA 
Définition, public et intérêts

Les signes
Apprentissage des premiers signes du vocabulaire
Makaton et grands principes d’utilisation  
Mise en pratique : signes isolés, phrases et saynètes du
quotidien

Les pictogrammes
Logique graphique et critères de conception issus des
premiers pictogrammes du vocabulaire Makaton 
Les dessiner, les manipuler et créer des outils*
favorisant la compréhension et l’expression.
Commencer à introduire les pictogrammes dans sa
pratique quotidienne

Les grands principes en Makaton 
définition
Multimodalité, modélisation, fonctions de communication,
bain de langage et adaptation du langage : pourquoi et
comment ? 

Mise en place du Makaton 
Comment démarrer ? 

Personnaliser
Planifier
Généraliser

Session 2
Les signes

Les pictogrammes

Les grands principes en Makaton 
application

Mise en place du Makaton
Révision des signes de la session 1
Apprentissage de signes supplémentaires du
vocabulaire Makaton
Utilisation des signes dans le quotidien : Mise en
situation

Logique graphique et critères de conception issus des
pictogrammes supplémentaires
Les dessiner, les manipuler et créer d’autres outils*
(favorisant la compréhension et l’expression)
Généraliser l’utilisation des pictogrammes dans le
quotidien

Multimodalité, modélisation, fonctions de communication,
bain de langage et adaptation du langage : application en
situation de vie quotidienne

Retour d’expérience et propositions d’ajustement

Comment adapter son utilisation
du Makaton selon le profil de la
personne accompagnée ?

Multimodalité et multi-outils
Comment faire cohabiter signes et outils en
pictogrammes ?

Etudes de cas
*Outils parmi tableaux de communication (tableaux de choix,
TLA), plannings visuels, cahiers de vie....selon les besoins
des participants


