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Chers adhérents, chers partenaires,

L’Assemblée Générale du 21 juin dernier a marqué un moment
fort de la vie de notre association. 

Merci à toutes celles et ceux qui y ont participé, en direct ou par
procuration. À travers vos votes, vos prises de parole, vos
encouragements, vous avez une nouvelle fois témoigné de votre
engagement pour le Makaton, et plus largement, pour le droit
fondamental à la communication.

Cette AG a aussi été l’occasion de poser les premières pierres d’un
projet collectif ambitieux, que nous allons construire ensemble
autour de trois axes structurants :

Parce que le Makaton a toute sa place dans le paysage de la
Communication Alternative et Augmentée, nous affirmons notre
volonté de contribuer activement aux réflexions, aux
pratiques et aux politiques publiques sur ce champ. 
Nous serons force de proposition, en lien avec les professionnels,
les institutions et les familles.

Accessibilité des formations, accessibilité des outils,
accessibilité de notre organisation : nous voulons lever les
freins, simplifier les parcours, et rendre notre action plus lisible et
plus proche du terrain. C’est une priorité concrète et immédiate.

Le Makaton n’est pas seulement une méthode : c’est un levier
pour créer du lien, pour rendre visibles les personnes qui ne le
sont pas assez, pour transformer les regards. Faire société, c’est
faire place à chacun. C’est aussi ce à quoi nous aspirons.

Ce projet ne pourra se construire sans vous. Dans les mois à
venir, le CA nouvellement constitué ouvrira des espaces de travail,
de réflexion, de co-construction. Nous avons besoin de vos
idées, de vos retours, de votre énergie.
Merci de faire vivre, avec nous, cette belle dynamique collective.

L’équipe de Makaton France

Une nouvelle étape pour Makaton France

ED I TO
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         Audrey, 
Assistante Formation Makaton

V I E  D E  L ’ A S S O C I A T I O N
MAKATON, MAINTENANT DANS LIFECOMPANION
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Une belle alliance pour faire
rayonner les outils de la CAA, au
plus près des besoins du terrain.

Un nouveau pas vers l’autonomie des
utilisateurs

Une avancée importante pour les adhérents Makaton
France : une nouvelle dynamique voit le jour avec
l’intégration des pictogrammes Makaton dans
LifeCompanion, un assistant numérique gratuit,
open-source et entièrement personnalisable,
développé par le Centre Kerpape et CoWork’HIT.

Cet outil innovant permet de créer des tableaux de
communication personnalisés, des séquentiels
visuels, et bien d’autres supports adaptés aux
besoins de chacun. L’interface peut être configurée
en fonction des capacités motrices, visuelles ou
cognitives des utilisateurs, pour un accès facilité au
numérique.

LifeCompanion vient aussi compléter le logiciel
Mopikto, déjà bien connu pour la création de
supports en pictogrammes.

Une première session de présentation de l’outil et de
la formation associée s’est tenue le jeudi 26 juin,
réunissant des formatrices Makaton et les
participants curieux de découvrir ce nouveau
potentiel.

Une formation pour aller plus loin

Pour accompagner ce lancement, une formation
dédiée à la création de supports de
communication avec les pictogrammes Makaton
dans LifeCompanion est proposée.

Pour qui ?
Parents, aidants
Professionnels de l’éducation, du soin, du médico-
social
Toute personne investie dans la CAA

Format : en visioconférence (ou en intra)
Dates à venir : 23 sept. et 14 oct. 2025

      Formation certifiée Qualiopi



“Une phrase qui me représente ?
« Calmons-nous et allons-y. »

VOUS AVEZ LOUPÉ NOTRE WEBINAIRE SUR LA CAA ?

FORMATRICE À LA UNE : AMINATA
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Peux-tu te présenter ?

« Je suis Aminata, formatrice Makaton depuis 2017. 

J’ai découvert le Makaton grâce à Emmanuelle Prudhon,
orthophoniste et également formatrice. À l’époque, j’étais
éducatrice spécialisée et je travaillais avec des adultes
autistes. J’ai été formée en 2014 par Liliane, une ancienne
formatrice Makaton.  

J’ai commencé comme formatrice occasionnelle jusqu’en
2019, puis je suis devenue formatrice référente
pictogrammes, en lien avec The Makaton Charity. 

Depuis, je fais partie de l’équipe pédagogique, et je suis
chargée de développer le vocabulaire supplémentaire
côté pictogrammes.

As-tu une anecdote à partager ?

Oui, lors d’une formation, j’ai diffusé une vidéo de Julie,
une utilisatrice du Makaton. Une participante à la
formation l’a reconnue — elle avait déjà travaillé avec
elle. 
Elle a été très surprise de voir à quel point Julie savait
signer. Elle était un peu désolée d’être passée à côté de
ses compétences de communication, mais aussi
émerveillée de tout ce qu’elle allait pouvoir faire avec elle
à l’avenir. C’était un moment fort, plein d’émotion et
d’espoir.

Qu’est-ce que tu préfères dans ton métier ?

J’adore dessiner les pictos ! Réfléchir à comment
représenter un concept complexe avec un dessin simple,
c’est un vrai défi. Ça demande du temps, de la créativité,
beaucoup d’essais, parfois ça casse un peu la tête… mais
c’est tellement satisfaisant quand on y arrive !

Et puis, j’aime aussi le côté relationnel : les échanges avec
les collègues formatrices, les participants aux formations
et toutes les personnes qui vont utiliser le Makaton au
quotidien.

Quel conseil aimerais-tu transmettre ?

Il ne faut pas lâcher, même si on se trompe ou qu’on
tâtonne. L’important, c’est d’essayer. Il vaut mieux une
tentative de communication, même imparfaite, que pas
de communication du tout. On ne fait jamais "mal"
quand on cherche à créer du lien.

Deux de nos formatrices, Nathalie RITTER et Emmanuelle PRUDHON,
ont récemment animé un webinaire sur le thème :

"Comprendre, mettre en œuvre et former vos
équipes à la CAA".

Vous l’avez manqué ? 
Bonne nouvelle : le replay est désormais disponible !

https://youtu.be/c99KfG6sxpc
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“J’ai eu envie de faire davantage connaître le
Makaton pour pouvoir accompagner un plus
grand nombre de personnes.” 

Peux-tu te présenter ?

« Anaële Le Bars, 38 ans, j'ai un parcours professionnel
plutôt atypique : j'ai travaillé 12 ans comme AESH
(Accompagnante d'Elèves en Situation de Handicap) en
milieu scolaire. Au fil des années, j'ai ressenti le besoin
d'évoluer et de découvrir un nouvel environnement
professionnel. 

Dans cette dynamique, j’ai entrepris une Validation
d'Acquis d'Expérience (VAE) pour obtenir le CAP
Accompagnant Educatif Petite Enfance. Mon objectif était
d'apporter mon expérience sur le handicap au sein des
crèches. 

C’est lors de mon passage en crèche que j’ai rencontré la
directrice de l’association Ludik Access, qui m’a proposé un
poste. Je suis aujourd’hui Référente Petite Enfance et
Famille, engagée dans une VAE d'éducatrice de jeunes
enfants, et formée au Makaton au sein de notre tiers-lieu.

Je me suis formée au Makaton afin d'apporter un outil de
communication supplémentaire à notre association, en
complément de la langue des signes française pratiquée
par ma collègue.

N O S  B É N É V O L E S
E N  A C T I O N

Relais local dans le 95
ZOOM SUR L’ENGAGEMENT D’ANAËLE

Comment es-tu devenue relais MAKATON ?

« Nous sommes relais Makaton depuis décembre 2023. 

J'ai découvert le programme relais Makaton grâce aux
formatrices qui animaient les ateliers de révision. 
J’ai eu envie de faire davantage connaître le Makaton pour
pouvoir accompagner un plus grand nombre de
personnes.

L’association Ludik Access est implantée en Île-de-France,
dans le Val-d’Oise, à Cergy-Pontoise. Nos locaux sont
accessibles et ouverts à tous les publics. Pour ma part,
j’interviens principalement auprès des enfants de 0 à 6 ans
et de leurs parents.»
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Quelles sont les actions menées par le
relais local du Val d’Oise?

Nos actions et projets sont principalement orientés vers
la sensibilisation aux différents types de handicap, ce
qui nous permet de parler du Makaton.

Lors de nos lectures adaptées, je lis des ouvrages traduits
en Makaton, et ce moyen de communication est
également présenté dans le cadre d’ateliers parents-
enfants.
Au sein de notre tiers-lieu, nous disposons d’une
ludothèque où les jeux Makaton sont accessibles à tous.

J’ai également eu l’occasion de faire découvrir des livres
et des jeux en Makaton lors du Salon du livre au château
d’Asnières-sur-Seine.

Enfin, j’aborde régulièrement le Makaton dans les cours
que je dispense sur le handicap auprès d’étudiants, afin
de leur faire découvrir cet outil de communication
alternatif.

Des nouveau projets à venir ?

Créer d'avantages d'outils en MAKATON et de lectures,
continuer à le faire découvrir.
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Un souvenir marquant à partager ?

Lors d'un atelier cuisine durant lequel j'avais adapté la
recette en Makaton, un monsieur d'une cinquantaine
d'années m'a remercié car c'était la première fois qu'il
pouvait cuisiner seul à partir d’une recette, étant illettré.
Le Makaton peut servir à beaucoup de personnes.

Un mot pour les autres relais et pour nos
adhérents ?

C’est une expérience enrichissante car l'enrichissement
naît des échanges entre les personnes.”

Ludik access Ludik access
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https://www.facebook.com/people/Makaton-France-Association-Avenir-Dysphasie/100059010895753/
https://www.facebook.com/ludikaccess.asso/?locale=fr_FR
https://www.instagram.com/ludikaccess/?fbclid=IwY2xjawLGOKBleHRuA2FlbQIxMABicmlkETBoQ29ocDhic0pGeGttTHpIAR4tFPPPAT7vT5dFDFhwE9om4TANzxDa5XC7G4pLsT06Gf0cfSqSqarQRAQg_A_aem_oj5yLqrh5zJJKgPsH2t2vg


VOUS SOUHAITEZ DEVENIR RELAIS LOCAL MAKATON ?

N O S  B É N É V O L E S
E N  A C T I O N

6

Vous êtes parents d’un enfant ayant des troubles de la communication ou professionnels de la prise en charge
du handicap ? Vous êtes formés au Makaton et motivés pour vous investir bénévolement au développement du
Makaton ? Alors devenez Relais Local Makaton ! 

Les relais jouent un rôle essentiel :
 Soutien de proximité aux familles et personnes concernées
 Diffusion de l’information et sensibilisation
 Organisation de rencontres, révisions, partages d’expérience
 Interventions locales (établissements, médias, MDPH…)

Pour en savoir plus, écrivez-nous sur contact@makaton.fr 
Trouvez les relais près de chez vous sur www.makaton.fr - Rubrique “Association - relais locaux“
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LES ACTIONS DE NOS RELAIS LOCAUX

22 mai 2025 : T'hand'M fête ses 100 ans, en
présence de Madame la Ministre déléguée à
l'autonomie et au Handicap. Cette association,
dirigée par Philippe Balin, accompagne, depuis un
siècle, les personnes en situation de handicap dans
leurs parcours de vie, en favorisant l’inclusion sociale
et l’autonomie. 

> L’ASSOCIATION T’HAND’M A FÊTÉ SES 100 ANS
Retour en images sur 2 évènements majeurs qui se sont déroulés en mai 2025, en collaboration avec Ryadh
Sallem de CAPSAAA-PARIS, auquel Virginie Beauhaire, Relais Local dans le 41, a participé.

23 mai 2025 : Dans le cadre du Rallye EducapCity à
Contres (41), 240 enfants étaient sur la ligne de
départ pour partir à la découverte des 23 points de
passages répartis à travers la ville, dont celui qui
présente le programme de communication
MAKATON.
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http://www.makaton.fr/qui-sommes-nous/relais-locaux-makaton
https://www.facebook.com/assothandm?__cft__[0]=AZUFFhCc0UiPcFhEhkOmZNIqu2L1Cm-1CjwCvYX-lP-dIJ49hxyuae28x0I2gl-dtxv04kv8a5DGqB5IgyVjdVDkgQI9LosiFbA75JMzqNoRmKMJ10qeArIiB0POEsT0IthNs-3R7YEfjY44eZKlS2FikFbfwty8j1qNGZj3k-82N3LW6SzqI7q6VTkxN5kead5oxiV4FJpUttnhpiR--pARLpS7lLoOEY9BGKwFF2S1xA&__tn__=-]K-y-R
https://www.facebook.com/philippe.balin.7?__cft__[0]=AZUFFhCc0UiPcFhEhkOmZNIqu2L1Cm-1CjwCvYX-lP-dIJ49hxyuae28x0I2gl-dtxv04kv8a5DGqB5IgyVjdVDkgQI9LosiFbA75JMzqNoRmKMJ10qeArIiB0POEsT0IthNs-3R7YEfjY44eZKlS2FikFbfwty8j1qNGZj3k-82N3LW6SzqI7q6VTkxN5kead5oxiV4FJpUttnhpiR--pARLpS7lLoOEY9BGKwFF2S1xA&__tn__=-]K-y-R
https://www.facebook.com/EducapCity?__cft__[0]=AZUFFhCc0UiPcFhEhkOmZNIqu2L1Cm-1CjwCvYX-lP-dIJ49hxyuae28x0I2gl-dtxv04kv8a5DGqB5IgyVjdVDkgQI9LosiFbA75JMzqNoRmKMJ10qeArIiB0POEsT0IthNs-3R7YEfjY44eZKlS2FikFbfwty8j1qNGZj3k-82N3LW6SzqI7q6VTkxN5kead5oxiV4FJpUttnhpiR--pARLpS7lLoOEY9BGKwFF2S1xA&__tn__=-]K-y-R


N O S  B É N É V O L E S
E N  A C T I O N

> INTERVENTION EN SERVICE DE CHIRURGIE
AMBULATOIRE
Barbara Druez, Relais local dans le 41, est intervenue
dans un service de chirurgie ambulatoire pour présenter le
Makaton et initier les professionnels à quelques signes
simples. L’implication des professionnels a été
remarquable, certains étant même revenus pendant leurs
congés. 

L’atelier a suscité une belle dynamique, avec une réelle
volonté de reproduire les signes appris. Selon l’infirmière  
coordinatrice, les retours ont été très positifs : une
collègue a même salué en Makaton dès le lendemain. 

Le samedi 10 mai 2025, la dictée Hansemble s’est tenue à Saint-
Quentin. Un reportage télévisé a couvert l’événement, mettant en
lumière l’intervention de Virginie Dosière, Relais Local dans le 02,
venue partager les outils et les bienfaits du Makaton.
Le reportage donne également la parole à Cécilia, qui témoigne de
l’impact positif du Makaton dans la vie de son frère Samuel, autiste.
Ce dernier éprouve parfois des difficultés à exprimer ses besoins, et
l’usage du Makaton s’avère alors essentiel pour faciliter la
communication et prévenir d’éventuelles crises.
▶️ https://www.youtube.com/watch?v=mqXnPkH6E2Q

Le 13 mai 2025,  Solène Labastrou, Référente Relais Local, a tenu un stand
Makaton sur le “Caravane Tour APF” à Cergy. Plusieurs visiteurs se sont arrêtés,
curieux et intéressés par la démarche. Ce moment a également permis de
rencontrer d'autres associations présentes sur l'événement et de renforcer les
liens du réseau. 
L’activité « On raconte une histoire », a rencontré un franc succès auprès des
enfants.

LES ACTIONS DE NOS RELAIS LOCAUX

> TÉMOIGNAGE TÉLÉVISÉ

> CARAVANE TOUR APF
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Solène accueille M. Jeandon, maire de Cergy et Mme Rochdi adjointe au maire,
sur le stand Makaton

ÉTÉ 2025

https://www.youtube.com/watch?v=mqXnPkH6E2Q


Pendant cette année scolaire, j’ai adoré apprendre le
Makaton. Les activités que nous avons faites étaient
incroyables. Cet outil est vraiment très utile pour des
personnes en situation de handicap et c’est un très beau
langage. Louise

C’était vraiment génial de pouvoir parler le Makaton. C’était
comme pouvoir parler d’une autre façon, de découvrir un
nouveau monde et de pouvoir l’intégrer. 
C’était fantastique ! Clémence

> DÉCOUVERTE DES ÉMOTIONS
À la bibliothèque de Brem-sur-Mer, les enfants et leurs
parents ont exploré les émotions à travers l’album pop-up
“La couleur des émotions” d’Anna Llenas. 
Une belle occasion de stimuler l’imaginaire, la créativité et
le dialogue en famille, tout en découvrant les
pictogrammes Makaton. L’atelier était animé par Sonia
Rabiller, Relais Local dans le 85.

Le 17 mai 2025, les 23 élèves de l’atelier Makaton du collège des Mûriers, encadrés par Viviane Landry, Relais
Local dans le 72, ont présenté une émouvante interprétation en signes et pictogrammes de la chanson «L’étoile»
de Céline Dion. Sur la scène d’Antarès au Mans, ils ont signé la chanson à 15h lors d’un concert dédié aux
personnes en situation de handicap, dans le cadre du spectacle des Intemporels réunissant 350 choristes. 
Leur performance a ensuite été diffusée en vidéo à 20h30, devant un public de 3000 spectateurs.

> ATELIER MAKATON AU COLLÈGE
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Pour clôturer cette fin d’année scolaire, les élèves de l’atelier ont écrits quelques mots :

Viviane est ravie de faire découvrir le Makaton et heureuse de partager
ces moments chaleureux avec les élèves. 

D’ailleurs pour faire rayonner le Makaton encore plus loin, le petit
groupe a décidé d’envoyer plusieurs courriers :

un premier courrier à Brigitte Macron,
un second courrier à Céline Dion.

Ils ne manqueront pas de nous tenir informés s’ils reçoivent une
réponse.

ÉTÉ 2025



EPDAHAA - Arras
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> RETOUR SUR LES SÉANCES CINÉ-DÉBAT AUTOUR
DU FILM “J'IRAI DÉCROCHER LA LUNE”
Le 28 avril 2025, le cinéma Ellipse à Ajaccio a accueilli
deux projections du film documentaire “J’irai
décrocher la lune” de Laurent Boileau. 
Une première séance réservée aux scolaires et
publics spécifiques et la seconde ouverte à tous. 

Le film évoque le parcours de jeunes adultes porteurs
de Trisomie 21. Le réalisateur y capte, avec une
grande délicatesse, leurs difficultés, leurs moments
de joie, leurs questionnements. 

Ces projections, organisées avec l’implication de
Virginie Beauhaire, Relais Local dans le 41, ont
offert un temps fort de sensibilisation, d’échange et
d’inclusion.

   Après un parcours professionnel significatif dans le
domaine cinématographique, j’ai imaginé un projet
pouvant correspondre à mes missions bénévoles de
Relais MAKATON », explique Virginie. « Je voulais, par la
même occasion, donner la parole à des personnes
concernées par les troubles du langage et de la
communication. 

Ce projet de Ciné-débats se veut un trait d’union
entre les familles, les associations, les institutions, en
mettant en lumière le Makaton « comme l’un des
personnages principaux ». Déjà expérimentée dans
plusieurs villes (Angers, Blois, Lyon…), cette formule a
trouvé un écho particulier à Ajaccio.

    Suite à des rencontres inspirantes sur le territoire,
notamment avec Isabelle Feliciaggi de la CAPA/Ville
d'Ajaccio et Maud et Françoise de Trisomie 21 Corse,
   

j’ai proposé d'orienter les débats sur les bienfaits des
activités sportives et culturelles, comme possibles leviers
d'inclusion, d’intégration et d’ouverture vers une
communication.

Les débats furent riches d’une multitude d’échanges : des
prises de parole fluides et d’autres moins, nous
permettant ainsi d’évoquer le programme de
communication MAKATON et ses principes
d’utilisation. Chacun est parvenu à trouver sa place. 

MERCI aux 120 spectateurs, aux intervenants, à Pierre
Gins de Mare Inseme, à Christelle Peraldi
d’Inclus&Nous, au cinéma Ellipse pour leur accueil
adapté et aux partenaires institutionnels et associatifs
pour leur soutien.

> REPORTAGE MAKATON SUR BFMTV LILLE
Dans le cadre de l’Incluthon organisé par la Ville d’Arras
et la Communauté Urbaine d'Arras (CUA), BFMTV Lille a
diffusé un reportage consacré à la belle initiative
inclusive portée par l’IME Les Longs Champs à Arras.
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> CONCERT EN MAKATON - ROUE COOL
Les résidents du foyer de vie Les Muguets, à la
Gaubretière (85) ont présenté leur spectacle signé en
Makaton, sur la scène de la Roue Cool, les 7 et 15 mai
2025, offrant au public une prestation musicale
mémorable.
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https://www.facebook.com/people/Makaton-France-Association-Avenir-Dysphasie/100059010895753/
https://www.facebook.com/watch/?v=679082578438979
https://www.linkedin.com/company/communaut%C3%A9-urbaine-d-arras/


> JOURNÉE PORTES OUVERTES À LA FERME LES DEUX SABOTS
Chaque année l’association ALOÏSIA SCS organise une journée ouverte à tous, pour venir à la rencontre d’Aloïsia
et découvrir, ou suivre, son quotidien. Nous avons contacté Séverine Rhétat, Relais Local dans le 72 et
maman d’Aloïsia, pour en savoir plus.

Cette année, la journée s’est déroulée le 24 mai 2025, à la Ferme « Les Deux Sabots » à Ecorpain dans la Sarthe. 
A cette occasion, une signalétique en Makaton a été installée, dans toute la ferme, afin que chaque visiteur
puisse découvrir cet outil.

Les visiteurs étaient accueillis à l’entrée de la ferme, par un stand d’accueil où l’on retrouvait le programme de la
journée, un plan de la ferme et la présentation du Syndrome de Coffin Siris qui touche Aloïsia.
Lors de la visite, le public a pu découvrir :
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L’affichage en Makaton Des questions-réponses

A la buvette : une carte en Makaton, une grille de
communication et la recette des crêpes

Un stand Makaton tenu par notre relais local
Viviane Landry Maury.
Viviane parle de l’outil, montre le matériel utilisé
par Aloïsia, les livres traduits, fait découvrir de
nombreux jeux et activités pédagogiques en
Makaton.

Les activités de la ferme grâce au personnel : 
le koëcooning (câlins aux vaches), la traite avec
dégustation de lait, la nurserie etc… Cette année, nous avons accueilli une soixantaine de visiteurs dont

une dizaine de patients du foyer occupationnel du secteur.
 
C’était une journée riche en partage et en émotion.

ÉTÉ 2025



> Le MAKATON à la maison
    Aloïsia est une jeune fille de 12 ans atteinte du
syndrome de Coffin Siris, une maladie génétique rare.
Les principaux symptômes sont une déficience
intellectuelle, un retard de développement, et des
troubles de la communication.

C’est à l’âge de 18 mois qu’Aloïsia a commencé une prise
en charge orthophonique. Après quelques mois,
l’orthophoniste nous parle du « bébé signe ». Nous
achetons alors des livres pour apprendre les premiers
signes. Aloïsia a commencé à signer très vite, vers
l’âge de 2 ans. Au vu de son intérêt pour le signe, j’ai eu
envie de me former à la LSF, afin d’avoir plus de
vocabulaire et être sûre de faire les signes correctement.

J’ai donc effectué des recherches sur internet pour
trouver une formation. C’est là que je m’aperçois que se
former à la LSF demande beaucoup de temps. Puis, j’ai
découvert le site de AAD MAKATON !

Et là, ce fut ma solution !!! Seulement 6 jours de
formation, pour 450 concepts ! Je me suis inscrite sans
attendre, avec mon mari. 
La formation était riche, et la formatrice super. Nous
avons rencontré d’autres parents, des professionnels et
on a même créé des liens forts avec Virginie, avec qui il
m’arrive de faire des présentations Makaton de temps en
temps.

D O N N O N S  L A  P A R O L E
À  N O S  A D H É R E N T S

Témoignage de Séverine, Relais Local dans le 72 
et maman d’Aloïsia

J’UTILISE LE MAKATON
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Association Aloïsia syndrome de Coffin Siris

Nous sommes rentrés de
formation avec pleins d’idées
à mettre en place. Nous avons
fait des dimanches « pictos » :
imprimer, plastifier, découper,
coller et scratcher !

Nous avons passé beaucoup de
temps à créer des outils : set de
table personnalisé et évolutif,
pictos pour l’agenda et classeur
de communication, jeux de
société, etc…

Les premiers outils utilisés sont alors l’agenda, le
planning de la semaine et le classeur de communication
à l’école. Puis très vite, des petits jeux, et l’utilisation de
phrases Makaton dans le cahier de communication. 
Nous avons ensuite traduit des livres en pictos, créé des
grilles de communication pour l’équithérapie et pour
raconter un week-end.

> Le MAKATON à l’école
Aloïsia est allée à l’école maternelle à 3 ans, sans dire un
mot, mais elle signait. Elle était accompagnée par une
AESH très volontaire. Nous lui avons donc proposé de la
former au Makaton par la formation sur 2 jours. 

Cela nous a permis d’amener le Makaton dans l’école. J’ai
aussi fait quelques ateliers de sensibilisation aux
enfants de l’école. Ce qui leur a beaucoup plu, ils
s’amusaient ensuite à communiquer en signes avec
Aloïsia.

Il a aussi fallu initier ses
frères ! 
Avant chaque repas et à
l’aide d’une petite image,  
nous signions tous la
phrase, afin que tout le
monde apprenne les signes
et les pictos.

ÉTÉ 2025

https://www.facebook.com/people/Makaton-France-Association-Avenir-Dysphasie/100059010895753/
https://www.facebook.com/p/Association-Alo%C3%AFsia-syndrome-de-Coffin-Siris-100076037341972/


Si aujourd’hui, le Makaton n’est quasiment plus
utilisé à la maison, nous n’oublierons pas tout ce
qu’il nous a apporté et permis de faire. 
C’est pour cela que je prends toujours autant de plaisir à
faire de la sensibilisation et parler de cet outil qui a
permis à Aloïsia de rentrer rapidement dans la
communication et qui nous a soulagé dans notre
quotidien.

Et vous, comment vivez-vous le
MAKATON ? 

Partagez votre expérience !

Que vous soyez un parent, un
professionnel ou un

établissement, chaque histoire
compte !

Votre témoignage peut inspirer
d'autres utilisateurs, donner des

idées concrètes et montrer
l'impact réel de cette méthode de

communication.

💬 Merci de faire vivre le
MAKATON avec nous !

Contactez Laure sur
communication@makaton.fr

On vous donne
LA PAROLE

“Avec le calendrier des pompiers distribués à chaque habitant,
les sapeurs-pompiers réalisent un annuaire des marées dans

lequel se trouve des fiches secours traduites en langage
Makaton.”

Association Parlons avec Anouk 

L’IDÉE QU’ON ADORE !
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A six ans, Aloïsia ne parle toujours pas, mais signe
plus de 200 mots, et connait les pictogrammes.

En septembre 2019, alors qu’elle allait avoir 7 ans, elle
rentre dans un IME où tout le personnel utilise le
Makaton. Aloïsia se sent bien dans cet établissement.
Tout le monde utilise le même langage qu’elle ! 
Du coup, trois mois après son entrée, Aloïsia a
commencé à parler !

Depuis, elle n’a cessé d’évoluer. Elle utilise de moins en
moins les signes jusqu’à ne plus les utiliser du tout dans
la journée. Elle reprend le signe quand elle est trop
fatiguée, ou quand on ne comprend pas ce qu’elle veut
dire à cause de son hypotonie labiale.

En revanche, on continue d’utiliser le pictogramme, pour
l’agenda et certains outils à la maison (l’horloge, règles
de la maison, protocole etc…). 
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https://www.facebook.com/people/Makaton-France-Association-Avenir-Dysphasie/100059010895753/
mailto:communication@makaton.fr
https://www.facebook.com/ParlonsAvecAnouk?locale=fr_FR
https://www.facebook.com/ParlonsAvecAnouk?locale=fr_FR


25-26-27 juillet et 26-27-28 sept. 2025

5-6-7 sept. et 10-11-12 oct. 2025

10-11-12 sept. et 4-5-6 nov. 2025

16-17-18 sept. et 28-29-30 oct. 2025
 

22-23-24 sept. et 17-18-19 nov. 2025

23-24-25 sept. et 5-6-7 nov. 2025

1-2-3 oct. et 19-20-21 nov. 2025

8-9-10 oct. et 17-18-19 nov. 2025

20-21-22 oct. et 16-17-18 février 2026

2-3-4 déc. 2025 et 
13-14-15 janv. 2026 
  

GRATUIT
Inscription depuis l’espace adhérent
https://adherent.makaton.fr

AGENDA

MAKATON AU QUOTIDIEN
Pour décoder et transmettre des contenus adaptés aux
utilisateurs de votre entourage tant en signes qu’en
pictogrammes :

RÉVISIONS OUVERTES
 juillet/août/septembre/octobre
Pour revoir le Makaton en fonction des thèmes.

EN LIGNE

Biarritz

Paris 4

Brest

La Roche 
sur Yon

Toulon

Lyon

Dunkerque

Paris 5

St-Nazaire

Paris 3

MAKATON AVANCÉE
Pour communiquer tant en signes qu’en pictogrammes.
Vous saurez produire, déchiffrer et adapter des supports en
appliquant les stratégies enseignées durant les 6 jours. 
  

7 oct. et 16 déc. 2025
7 nov. et 5 déc. 2025 
4 nov. et 2 déc. 2025

Melun
Toulouse
Paris 5

LES FORMATIONS

EN PRÉSENTIEL (durant 2 jours)

EN LIGNE (durant 4 soirées)
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Arrivé à la formation avec quelques signes
connus, j’en suis sorti avec un bagage suffisant

pour pouvoir communiquer avec certaines
personnes que j’accompagne. Et ce, dès le

lendemain de la formation.

Cyril - intervenant éducatif (AES)
Formation Makaton au Quotidien - Juin. 2025 

IME Joseph Perrin
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LIFECOMPANION
Les pictogrammes officiels Makaton sont désormais
intégrés dans l’outil numérique LifeCompanion.

LIFE COMPANION est un assistant numérique d’aide à
la communication, open-source et sans coût de
licence qui vise à améliorer l’accès de tout à l’aide à la
communication.

Formation dédiée à la création de tableaux de
communication avec les pictogrammes
Makaton dans LifeCompanion.

EN LIGNE ou DANS VOS STRUCTURES
23 sept. et 14 oct. 2025 (2 demi-journées)

16-23-30 sept. et 7 oct. 2025 
2-9-16-23 octobre 2025
5-12-19-26 novembre 2025
29 nov. et 6-13-20 déc. 2025

Inscription 
www.makaton.fr - Rubrique “Choisir sa formation”

ÉTÉ 2025

17 sept. 

3 oct.  

15 oct.  

23 oct.

La rentrée

Niveaux 1 à 4 et complémentaire

Tous les niveaux

Niveaux 5 à 8

https://adherent.makaton.fr/
https://www.makaton.fr/decouvrir-formation-makaton-mopikto
https://www.makaton.fr/decouvrir-formation-makaton-mopikto


A G E N D A

A C C E S S I B L E S  S U R  L ’ E S P A C E  A D H É R E N T

ADHÉRER

Soutenir l’association qui se
mobilise à travers ses

différentes formations et la
création d’outils pédagogiques

pour offrir au plus grand
nombre la possibilité de

communiquer

Bénéficiez d’ateliers de
révision gratuits, moments de

partage et de convivialité

Accédez à notre “Espace
Adhérent” sur notre site

internet pour y découvrir de
nombreux supports : vidéos,
documents à télécharger...

Pourquoi (ré)adhérer
à MAKATON ?

Adhésion annuelle
23 €/an

Adhérer en ligne

NOTRE SÉLÉCTION DE RESSOURCES 

JUILLET
9 juillet - Jeux en Makaton tout public, à la bibliothèque de Brem
sur Mer (85)

AOÛT
28 août - Journée Internationale du Makaton

SEPTEMBRE
9 et 10 sept - Colloque sur la communication et la CAA dans
l’autisme, organisé par l’Arapi, Brest (29)
13 sept. - Conseil d’Administration de rentrée
30 sept. - Journée nationale du Makaton

Livre “Vive la sieste” de Yuichi Kasano
traduit en Makaton, qui célèbre l'art et le
bonheur de faire la sieste.

Histoire signée “Vive la sieste”
Ressources/ludiques/jeux/jeux journée du
livre 2025

LES ÉVÈNEMENTS EN RÉGIONS
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en ligne
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www.makaton.fr/materiel-makaton/materiel-a-
telecharger/histoires-et-livres

https://www.youtube.com/watch?v=pqZHHjjE83Y

ÉTÉ 2025

https://www.makaton.fr/media/fichier-makaton-telecharger-fichier-vive-la-sieste---1739875388.pdf
https://www.helloasso.com/associations/association-avenir-dysphasie-makaton/adhesions/adhesion-annuelle-a-l-association-avenir-dysphasie-makaton
http://www.makaton.fr/materiel-makaton/materiel-a-telecharger/histoires-et-livres
http://www.makaton.fr/materiel-makaton/materiel-a-telecharger/histoires-et-livres
https://www.youtube.com/watch?v=pqZHHjjE83Y


Guyane973

35150 - Médiathèque de Chartres de Bretagne
44110 - Bibliothèque de Geneston
49180 - Service culturel St Barthélémy d’Anjou
49300 - Médiathèque de Cholet
56500 - Médiathèque Ludothèque de Moréac
69340 - Médiathèque de Francheville
75004 - Bibliothèque Arthur Rimbaud à Paris
77760 - Bibliothèque La Chapelle la Reine
85500 - Réseau de bibliothèques du Pays des
Herbiers
85190 - Médiathèque d’Aizenay
85470 - Bibliothèque de Brem sur Mer
86100 - Médiathèque Chatellerault Centre
91160 - Médiathèque Saulx les Chartreux
91360 - Médiathèque Epinay sur Orge
91470 - Bibliothèque de Limours

Retrouvez les coordonnées de nos relais locaux
sur www.makaton.fr

Rubrique “Association - relais locaux

CONTACTS

Relais locaux Bibliothèque/médiathèques
qui intègrent du Makaton

MAKATON France
212 rue Roger Salengro
85000 La Roche sur Yon

02 51 05 96 77
Du lundi au Vendredi
8h30-12h30 • 13h30-17h

Mots-mêlés de l’été
Retrouvez les mots correspondant aux pictos
suivants.

LE SIÈGE

LES RELAIS LOCAUX

ON S’AMUSE UN PEU...
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https://www.makaton.fr/qui-sommes-nous/relais-locaux-makaton

