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Chers adhérent-e-s, cher-e's partenaires,

2025 restera comme une année charniére pour Makaton.
Premier programme de Communication Alternative et Améliorée
en France deés les années 1990, Makaton n'a jamais cessé
d'évoluer. Année aprés année, le Makaton se renouvelle, s'adapte,
interroge ses pratiques et réaffirme son ambition : permettre a
chacun de communiquer, de comprendre et de participer
P 4 aé pleinement a la vie sociale.

* VIE DE L’ASSOCIATION -

L'année 2025 a été particulierement riche en changements, en
‘METS DU MAKATON DANS dynamiques nouvelles et en engagements collectifs.

TA VALLE = Elle a d'abord été marquée par le renouvellement du Conseil

p.7 alo d’administration, désormais pleinement engagé dans la
construction d'un projet associatif ambitieux, structurant et
porteur de sens, a la hauteur des enjeux actuels de la CAA et de

* LA MAKATON EN ACTION - . .
l'inclusion.

0.1 & 14

2025, c'est aussi une équipe qui se renforce : une nouvelle
promotion de formateurs et formatrices Makaton est venue
enrichir notre réseau, garantissant la transmission d'une

* DONNER DE LA VOIX approche pédagogique exigeante et fidele aux valeurs du
AU MAKATON - programme.

.15 & 16 | N

Cette exigence de qualité s'est encore affirmée avec l'arrivée de
Nathalie Ritter en co-direction pédagogique, le développement
. de la communication avec Laure Herbreteau, créatrice de ce
* NOUVEAUTES - Mak'Azine, et le renforcement de la Commission Ressources
Makaton, mobilisée pour diffuser toujours plus de supports au
plus grand nombre.

Pour accéder au Mak'azine Cette année a également marqué une étape essentielle dans
en ligne depuis votre I'évolution du programme avec ladoption d'un nouveau
smartphone vocabulaire Makaton, issu de travaux de recherche en sciences
du langage et nourri par une écoute attentive des besoins
exprimés sur le terrain. Cette évolution illustre notre volonté
constante d'articuler rigueur scientifique, pratiques
professionnelles et réalités d'usage, afin de proposer un
programme toujours plus pertinent, vivant et adapté.
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2025 a aussi vu le lancement du projet “Mets du Makaton dans
ta ville”, axe fort de notre projet associatif. Une conviction nous
anime : démocratiser la Communication Alternative et
Améliorée, la rendre visible dans l'espace public, au coeur des
territoires, au plus prés des citoyens.

Cet engagement ne serait rien sans l'action essentielle de nos
Ambassadeurs et Ambassadrices Makaton, présents partout en
France, qui font vivre le programme au quotidien, sensibilisent,
forment et tissent des liens durables avec les acteurs locaux.

L'année a également été marquée par le renforcement de nos
partenariats internationaux, la construction de la nouvelle
offre de formation Makaton, et 'ouverture de la banque de
pictogrammes Makaton au plus grand nombre, affirmant notre
volonté de rendre les ressources plus accessibles et largement
diffusées.

Enfin, 'année 2025 se cldture par la mise en place du premier
Conseil scientifique de I'association. Cette instance marque une
volonté forte de structuration, de développement, de recherche
de caution scientifique et de rayonnement, au service d'un
Makaton toujours plus ancré dans les savoirs, les pratiques et les
enjeux sociétaux contemporains.

Rien de tout cela n‘aurait été possible sans I'engagement sans
faille de toute I'équipe de I'association. Nous tenons a les
remercier publiquement ici pour leur soutien, leurs idées, leur
force de travail et leur exigence au service d'un projet collectif
profondément humain.

Perspectives 2026

Cette dynamique se poursuivra pleinement en 2026 avec la
modernisation de nos outils : un site internet repensé, une
application enrichie, un nouveau format de formation plus court
répondant a un réel besoin sur le terrain... et quelques surprises
encore a venir.

Autant de défis passionnants a relever ensemble, au service d'un
objectif commun et fondamental : faire progresser l'acces a la
communication multimodale pour toutes et tous.

Merci a chacune et chacun d'entre vous pour votre engagement.

Continuons a avancer ensemble, avec conviction et ambition.
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VIE DE L’ASSOCIATION gt

Gaélle BENICHOU CROCHET

Nouvelle Présidente MAKATON FRANCE

Une trajectoire plurielle au service de la communication

“ Je m'appelle Gaélle Benichou Crochet. Ma vie professionnelle est faite de métiers complémentaires qui se
nourrissent les uns les autres : orthophoniste, enseignante et formatrice.

Orthophoniste depuis 1993, spécialisée en neurologie, j'ai également acquis une expérience en pédopsychiatrie et en
génétique pédiatrique. J'ai débuté ma carriére dans des services de neurologie et de rééducation fonctionnelle en
région parisienne, puis au CHU de Bordeaux, avant d'exercer depuis vingt-sept ans dans un SMR du groupe UGECAM
en Gironde.

J'ai accompagné des enfants de 18 mois a 17 ans, ainsi que
des adultes, et depuis cing ans, je travaille dans un service
de gériatrie. Seule orthophoniste de ce service, jy ai
construit l'activité de A a Z : un défi passionnant, mené au
sein d'une équipe dynamique et bienveillante.

Transmettre, former, accompagner

Passionnée par la formation et la transmission depuis le début de ma carriere, jai trés vite dispensé des formations
aupres des équipes, notamment sur les troubles de la communication, de la cognition et de la déglutition. Le coeur de
ma démarche reste constamment centré sur les besoins des patients et de leur entourage.

Mon parcours d’enseignante s'est construit progressivement : maitresse de stage depuis 1996, directrice de
mémoires depuis 1999 (19 mémoires encadrés), enseignante a l'université de Bordeaux aupres des étudiant-es en
orthophonie depuis 2002, responsable de stages depuis 2015, puis responsable pédagogique et membre de la
direction du centre de formation en orthophonie depuis 2018.

Créer, innover, travailler en équipe

J'aime le soin, 'enseignement, la formation et le travail en équipe. J'aime aussi le chant : dans ma vie personnelle, au
sein d'une chorale d’amateurs, et dans ma pratique professionnelle, avec les patient-e:s — avec leurs voix et leurs
mains — mais aussi avec les étudiant-e-s, & qui je transmets des méthodes de rééducation par le chant.

Attirée par les projets novateurs, je m’'intéresse a la Communication Alternative et Améliorée (CAA) depuis le début
de ma carriére. D'abord a l'aide de pictogrammes dessinés et photocopiés, bien avant l'arrivée du Makaton, du PECS
ou du PODD en France, puis a travers des dispositifs de CAA high-tech (synthéses vocales, commandes oculaires,
contacteurs) auprés de personnes présentant des troubles séveres de la communication associés a un handicap
moteur important.

Dans cette méme philosophie, j'ai co-créé avec deux anciennes étudiantes, Aline et Pauline, le test ECOMIM, destiné a
évaluer les capacités de communication en situation de vie quotidienne, a partir de scénes photographiées mettant en
jeu une patiente et sa famille.

Humour et bienveillance sont des piliers constants de mes pratiques professionnelles.
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Le Makaton, une histoire professionnelle et personnelle

Le Makaton est entré dans ma vie en 1999, alors que jexercais comme orthophoniste
depuis six ans.

Cest a l'occasion de la direction de mon premier mémoire, porté par une étudiante
curieuse et visionnaire, que je me suis formée a ce programme encore peu connu en |
France.

Le Makaton a profondément transformé ma pratique : proposer un outil de
communication sans jamais préjuger des compétences, ne fermer aucune porte, essayer,
ajuster, réajuster, travailler en partenariat avec les personnes et leur entourage.

Depuis 1999, je I'ai mis en ceuvre aupres de patient-e:s dgé-e-s de 18 mois a 90 ans, ainsi
qu’aupres de leurs proches.

Le Makaton dans ma vie de maman

Mon parcours avec le Makaton est aussi celui d'une mere.
Je l'ai utilisé avec mes enfants, notamment avec mon fils cadet présentant un trouble du neurodéveloppement.

Son premier signe a été « EAU », a dix mois, lui permettant d'exprimer ses besoins et d‘apaiser ses frustrations.

Le Makaton I'a accompagné dans le développement de son vocabulaire, de sa syntaxe, puis dans l'apprentissage de la
lecture et de I'écriture. Je lui ai traduit ses poemes en pictogrammes jusqu’a la fin de I'école primaire ; il a compris la
conjugaison grdce aux pictogrammes.

Aujourd’hui Ggé de 20 ans, étudiant en BTS GPN, il anime des ateliers de sensibilisation a la biodiversité aupres de
publics en situation de handicap, en s‘appuyant sur des supports en pictogrammes.

Je suis fiere de son parcours.

S’engager durablement pour le Makaton

Au fil des années, je me suis investie dans de nombreuses missions au
sein de l'association MAKATON France : formatrice pendant 20 ans (preés
de 70 formations), représentante des formatrices pendant 10 ans,
formatrice de formateurs et formatrices (3 promotions), et
ambassadrice lors d'une mission au Maroc.

Un engagement de longue date, guidé par une conviction profonde :
rendre la communication accessible a toutes et tous, & chaque étape de la

vie. ‘

La Présidence de Makaton France : un engagement renforcé

Je suis la septiéme présidente de I'association MAKATON France.

J'ai eu la chance de connaitre I'ensemble de celles et ceux qui m'ont précédée, de rencontrer Margaret Walker lors
d'une journée des formatrices, mais également de partager des temps d'échanges avec des formatrices anglaises ainsi
qu'avec la direction pédagogique du Makaton Charity.

Forte de mon parcours et de mon expérience diversifiée, j'ai souhaité m'engager davantage au service de la
gouvernance de l'association. L'arrivée de Caroline Guillemin a la direction a été déterminante : ses qualités
professionnelles et nos valeurs communes ont naturellement fait émerger un binbme complémentaire.

L'évolution récente de l'association — avec la nomination de Nathalie Ritter comme directrice pédagogique adjointe et
la constitution d’'un conseil d’administration aux compétences élargies — m’a donné I'élan nécessaire pour franchir
cette nouvelle étape de mon engagement associatif.

Mon objectif est clair : poursuivre le développement et le rayonnement du Makaton, tout en soutenant les
formatrices, les acteurs de l'association, les familles, les professionnel-le-s, et avant tout les utilisateurs et utilisatrices,
véritables ambassadeurs et ambassadrices du Makaton, dans un contexte de CAA en pleine évolution. ‘ ‘
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L'EQUIPE DE FORMATION SAGRANDIT, ENCORE

Aprés vous avoir présenté quatre formateurs dans le Mak'azine d'automne 2025, I'équipe s'agrandit encore avec
trois nouveaux visages que nous vous proposons de découvrir.

Jeanne QUETELART

Je suis orthophoniste, diplémée en 2020. Aprés quelques mois de remplacement en
cabinet libéral, j'ai eu envie de travailler davantage en équipe pluridisciplinaire et j'ai
alors rejoint un IME. 'y accompagne des jeunes présentant un trouble du spectre
autistique, ce qui m’a naturellement amenée a mettre la CAA (Communication
Alternative et Améliorée) au centre de mes pratiques. Je serai ravie de former au
Makaton dans le Nord... et pourquoi pas dans d'autres régions !

Pourquoi devenir formatrice Makaton ?
Jai toujours aimé transmettre : accueillir des stagiaires, sensibiliser mes collégues a la communication... Dés le début de
mes études, les signes m’'ont attirée, et ma pratique en IME m’a montré a quel point le Makaton peut étre une véritable
passerelle vers la communication. Rejoindre I'équipe des formatrices et des formateurs Makaton, c'est pour moi
l'occasion de partager cet outil qui a un impact réel dans la vie des personnes accompagnées.

Donatienne BOREL

Orthophoniste a Marseille, jai exercé principalement dans un SESSAD accompagnant
des enfants et adolescents avec Troubles du Spectre de ['Autisme et Déficience
Intellectuelle. Formée au Makaton en 2017, je plaide aussi pour le développement du
FALC (Facile A Lire et & Comprendre) et pour la diffusion de ces moyens comme
facilitateurs d'acces a la culture et a la science.

Pourquoi devenir formatrice Makaton ? Je souhaite amener la prise de conscience
que le Makaton rend explicite tout ce que le langage comporte déja : rien de sorcier, et
pourtant un outil puissant pour s’enrichir mutuellement, en facilitant les échanges avec
des personnes en difficulté pour communiquer.

Joanna WALKER

Je suis Educatrice de Jeunes Enfants (EJE) et depuis I'obtention de mon dipléme en 2016,
j'exerce dans le secteur médico-social. J'ai une expérience institutionnelle variée (accueil
de jour, centre ambulatoire, dispositif mobile...) et je suis actuellement éducatrice
indépendante. J'accompagne des enfants et des adolescents présentant des Troubles du
Spectre de I'Autisme et/ou des Troubles du Développement du Langage sur leurs lieux de
vie (créche, école, domicile). Je suis également formatrice en Communication Augmentée
et Alternative et j'interviens dans un centre de formation d’EJE en région parisienne.

Pourquoi devenir formatrice Makaton ? J'ai découvert le Makaton lors de mon deuxiéme poste en IME. Jai vu que les
jeunes étaient tres réceptifs a cette communication multimodale et que cela leur donnait la possibilité d'exprimer tout
ce qu’ls avaient a partager. Je me suis formée rapidement et la CAA fait partie intégrante de ma pratique
professionnelle depuis. Je suis convaincue que la communication est un droit fondamental pour tous. Devenir
formatrice Makaton était I'étape suivante pour contribuer a instaurer une « Communication pour tous, partout, tout le
temps ».

3 mots pour les décrire : Leur style de formation :

Jeanne : créative, bienveillante, dynamique. Jeanne : ludique et vivante... et donner envie de se lancer tout
Donatienne : drble, rigoureuse, passionnée. de suite !

Joanna : dynamique, curieuse, souriante Donatienne : prendre confiance en nous et en l'autre !

Joanna : Spontanéité, adaptabilité et bonne humeur !
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METS DU MAKATON DANS TA VILLE, LA GRANDVILLE OUVRE LA VOIE

Dans les Ardennes, au cceur du Grand Est, la
commune de La Grandville (800 habitants) fait un
pas décisif vers une société plus inclusive.

Sous limpulsion de son maire, Xavier Pécheux, la
commune a choisi de devenir site pilote du projet
national “Mets du Makaton dans ta ville".

Une volonté politique... et personnelle
Engagé depuis 2020, Xavier Pécheux est
particulierement sensible aux questions
d'accessibilité et de communication pour tous. Une
attention nourrie par le parcours de sa fille, Emma
Pécheux, psychomotricienne, dont le mémoire portait
sur la communication alternative et notamment le
Makaton.

Aujourd’hui ambassadrice Makaton dans les Ardennes,
Emma a contribué a sensibiliser I'équipe municipale aux
enjeux rencontrés par les personnes présentant des
troubles de la communication ou de la parole.

Le maire sait que plusieurs habitants de La Grandville
sont concernés, et pour lui, rendre les services publics
plus accessibles n'est pas une option :
responsabilité.

c'est une

“Nous sommes fiérs de
pouvoir participer a cette
initiative” explique Xavier
Pécheux.

La commune a démarré
sa premiére adaptation
en Makaton a l'occasion
des fétes de Noél.

’ La Grandville

Une commune qui s'équipe

et qui montre I'exemple

La Grandville souhaite intégrer le Makaton dans
plusieurs espaces et moments clés de la vie citoyenne ;

e Signalétique en mairie, qui fait également office
d'agence postale, pour faciliter l'orientation et
I'accueil de tous.

e Bureau de vote accessible, avec une signalétique
en Makaton et des tableaux de communication
pour permettre a chacun de participer pleinement
a la vie démocratique.

e Cérémonies et événements communaux
adaptés (11 novembre, 8 mai, voeux du maire...)
afin que chaque habitant puisse comprendre,
suivre et vivre pleinement ces moments forts.

Ces actions feront de La Grandville une commune
pionniére, suivie régulierement par nos équipes dans le
cadre de I'expérimentation.

Un village, une ambition :
la communication pour tous

A travers cette démarche, La Grandville prouve qu'une

petite commune peut porter un grand message
Iinclusion commence localement, par des gestes
concrets et accessibles.

Et surtout, elle rappelle que lorsqu'une municipalité
s'engage, C'est tout un territoire qui avance.

Xavier Pécheux, maire de La Grandville accompagné de
Emma Pécheux, ambassadrice Makaton.
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LE MAKATON ET LA MEDIATION ASINE

Partons a la rencontre de Flora MARION,
intervenante en médiation animale au sein
de I'Association Au Pré des Anes,

a La Roche-sur-Yon.

Elle explore l'intégration du Makaton
dans ses séances de médiation asine.
Elle nous partage son parcours,

sa démarche et ses premiers pas vers
une communication encore plus accessible
pour les personnes qu'elle accompagne.

Parcours et engagement

Je suis Conseillére en Economie Sociale et Familiale
(CESF) de formation et jai exercé plusieurs années en
tant que mandataire judiciaire & la protection des
majeurs.

Aujourd’hui, en paralléle de mon emploi, je me consacre
a la médiation animale, et plus particuliérement a la
médiation asine, au sein de l'association Au Pré des Anes.

L'association Au Pré des Anes

Notre objectif est de promouvoir et développer la
médiation asine auprés des adultes et enfants en
situation de fragilité, de handicap ou de vulnérabilité.

Les séances se déroulent sur site, au contact direct des
dnes, dans un cadre calme et sécurisant, favorisant
l'apaisement, la communication et la valorisation des
personnes accompagneées.

Expérimentation avec le Makaton
Je ne suis pas formée au Makaton.
Cependant, une formatrice Makaton avec
qui je mets en place des séances de
médiation, m'a proposé de créer un
ensemble de pictogrammes adaptés
spécifiquement a mes séances de
médiation asine.

Ces supports ont été congus pour
faciliter la compréhension des consignes et

des étapes de l'activité, notamment pour les participants
rencontrant des difficultés de communication ou
nécessitant des repéres visuels.

Des pictogrammes personnalisés pour les

activités avec les dnes

Lors des séances, jutilise un ensemble de pictogrammes
Makaton personnalisés, en lien direct avec les activités
menées avec les Gnes (brossage, approche, marche, régles
de sécurité...).

La sélection simple et visuelle a été pensée pour
accompagner les transitions durant la séance et rendre
l'activité plus accessible.

Il s‘agit d'une démarche centrée sur le soutien a la
communication, sans prétention thérapeutique, mais
comme un appui complémentaire aux interactions
verbales et gestuelles habituelles.

L'usage du Makaton est encore récent dans ma pratique :
c’est un outil en phase d'exploration, que je souhaite
affiner et observer lors de futures séances.
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LES CONSEILS DE FLORA . — ,
pour encourager d’'autres structures a se former EARA 4,

RED ®
Il faut oser, essayer, méme sans étre formé au départ : une 2 | ®
initiation ou [l'accompagnement ponctuel d'une professionnelle i I“\ ®
Makaton peut suffire pour démarrer. R &

.3 A | sy

. o . ¥ >

Adapter les supports a son activité me semble essentiel : des & TE =
pictogrammes simples et personnalisés, en lien avec les gestes du e .
quotidien ou les étapes dune séance, peuvent déjc changer = e— —
I'expérience des participants. Tableau de communication

“La Médiation animale avec I'ane”
Commencer modestement, avec quelques pictogrammes clés, a télécharger GRATUITEMENT.
permet d'observer les réactions et d’ajuster ensuite. makaton.fr/Matériel/Matériel a

télécharger/Tableaux de Communication

Enfin, il est important de penser le Makaton comme un soutien,
pas comme une contrainte : il vient enrichir la communication,
particulierement auprés de publics qui bénéficient de repeéres visuels.

Es ANES

—_— “Vendée

Valoriser I'accessibilité, en intégrant progressivement le Makaton,
permet de montrer que l'on s'engage dans une démarche inclusive et ﬁ Au pré des anes Vendée
attentive aux besoins de chacun.

ELECTIONS MUNICIPALES 2026 : ELECTIONS
UN KIT EN MAKATON POUR UN VOTE ACCESSIBLE A TOUS . MUNICIPALES
L'année 2026 est une année électorale en France. 15 et 22 mars

En mars, les élections municipales permettront a I'ensemble des citoyens majeurs 2026
d’élire leur maire.

Les personnes présentant des troubles de la communication et/ou de la parole - troubles
du neurodéveloppement tels que l'autisme ou la dysphasie, handicaps intellectuels,
aphasie, maladies neurodégénératives, etc. - peuvent rencontrer des difficultés pour
comprendre les consignes de vote, gérer le stress ou interagir avec des personnels peu

ou pas formés a ces handicaps.

Le saviez-vous ?
Depuis la loi du 23 mars 2019, toutes les personnes majeures peuvent voter, y compris les personnes sous tutelle. Le droit
de vote est désormais reconnu sans restriction liée a une mesure de protection juridique.



https://www.facebook.com/profile.php?id=100087317295038&locale=fr_FR
https://www.makaton.fr/media/fichier-makaton-telecharger-fichier-mediation-animale-avec-ane-1761557772.pdf
https://www.facebook.com/profile.php?id=100087317295038&locale=fr_FR
https://www.makaton.fr/media/fichier-makaton-telecharger-fichier-mediation-animale-avec-ane-1761557772.pdf
https://www.makaton.fr/media/fichier-makaton-telecharger-fichier-mediation-animale-avec-ane-1761557772.pdf
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Comment faciliter I'accés au vote ?
Afin d'accompagner ces citoyens dans leur démarche, MAKATON France met gratuitement a disposition de
toutes les mairies de France, un “kit Elections en Makaton », prét a I'emploi.

Que contient ce “Kit Elections en Makaton” ?

SIGNALETIQUE AFFICHAGE A L'ACCUEIL BANQUE DE
EN MAKATON DU BUREAU DE VOTE PICTOGRAMMES
EN MAKATON EN MAKATON
pour faciliter le repérage des
différents espaces du bureau expliquant pas a pas les pour répondre a des besoins
de vote (bureau de vote, accueil, différentes étapes du vote. spécifiques.

bulletins, isoloir, urne).

9 Lien vers le kit a télécharger

Rubrique Matériel/Matériel a télécharger/kit elections pour les mairies

Vous pouvez nous aider a rendre les bureaux
de vote plus accessibles partout en France :

En taguant votre mairie sur les réseaux
sociaux.

pour des bureaux de vote
plus inclusifs

En partageant le lien vers le kit Elections
en Makaton, avec votre mairie
ou aupreés de votre entourage.

En imprimant le kit et en le déposant
directement en mairie.

En sensibilisant vos élus et agents
municipaux a cette démarche inclusive.

Nous avons également congu un kit « Elections en Makaton » a destination
des familles et des établissements médico-sociaux, comprenant une
banque de pictogrammes, un séquentiel pas a pas et d'autres supports...

Ce kit est accessible gratuitement sur notre site internet (Rubrique
Matériel/Matériel a télécharger)
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LE MAKATON ﬁ i
EN ACTION

ZOOM SUR LES ACTIONS EN FRANCE

> SALON DE LA PARENTALITE A VILLEMANDEUR
Angélique Le Hénaff nous a récemment contacté pour
animer un stand Makaton lors du Salon de la
Parentalité du 11 octobre 2025 a Villemandeur (Loiret).
Nous lui avons donc transmis plusieurs supports pour
animer son stand.

Elle nous indique que “le public a montré un réel intérét
et la roue des pictogrammes Makaton a particuliérement
séduit les enfants, ravis de découvrir quelques signes en
famille.”

> STAND MAKATON AU FORUM AVENIR HANDICAP
Le samedi 15 novembre, Danieéle Gramond et Soléne
Maroudé Labastrou (formatrices Makaton) ont tenu un
stand Makaton lors du Forum Avenir Handicap,
organisé a [lInstitut Montalembert de Nogent-sur-
Marne (94).

Invitées par M. Alexandre Picquenard, adjoint de
I'enseignement catholique du 94, elles y ont rencontré
des parents, des adolescents, des professeurs, des
adolescents, des professeurs ainsi que dautres
associations et structures promouvant l'inclusion.

F oruwl
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Une vingtaine de
personnes sont passées
sur le stand.

Institut Montalembert i
P prekiig Samedi 15 Novembre 2025

Woped Sur-Hacns

> SENSIBILISATION AU MAKATON A BERCK

Florine, Ambassadrice Makaton, a animé une

sensibilisation au Makaton auprés des familles des
adultes en situation de handicap qu'elle accompagne a
la SAJ de Berck sur mer (Pas-de-Calais). Au programme
: découverte du Makaton pour la plupart des aidants,
échanges autour du Makaton et découverte des outils
présentés.

> HISTOIRE DE
GRUFFALO SIGNEE
Sonia, Ambassadrice
Makaton en Vendée, a
animé 2 ateliers a la
Bibliotheque de Brem-
sur-Mer, tous complets.
A laide du “Raconte-
Tapis” prété par la
Bibliotheque de Vendée,
les enfants ont pu
reconstituer I'histoire de
Gruffalo, racontée et
signée par Sonia.

> LES "INCLUSIVES", LES JOURNEES DE
L'ACCESSIBILITE ET DE L'INCLUSION AMIENOISES

Les bibliotheques d'Amiens Métropole ont proposé
différents événements a destination de tous. Une
lecture adaptée en Makaton a rencontré un grand
succes a la bibliothéque Hélene Bernheim.



https://www.facebook.com/AmiensMetropoleOfficiel?__cft__[0]=AZUeUuGcPu_q8scLZR31sg0F1YOgnLj1W7ofL84gf5y_yP1A69TRU7Zv3nMa7sMu8i3_wndIhmP5aYhuhedeDFLN-8Ef1J_ewetswJAj5AVAxKcHdNwyshk3JSKmJ83m_Fw7HSLq4HlXLvtAwk_-mFKBM0j-cYwvAZXOk5nKSa92ljN4JqsIQZZYrjW0pHkaKLI&__tn__=-]K-R
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> INITIATION MAKATON AU VILLAGE DES ENFANTS
EXTRA-ORDINAIRES

Le 3 septembre 2025, Véronique Farkas, ambassadrice
Makaton dans le Val-de-Marne, a animé une matinée
d'initiation au sein du Village des Enfants Extra-

ordinaires a  Saint-Maur-des-Fossés.  Elle  était
accompagnée de Solene Maroudé Labastrou,
formatrice Makaton.

La matinée alternait présentation  théorique,

apprentissage de quelques signes et jeux collaboratifs,
dans une ambiance chaleureuse et conviviale.

Le groupe, composé de la présidente de l'association,
de la directrice du village, de bénévoles et salariés, a pu
mesurer ce que le Makaton pourrait apporter a leurs
pratiques auprés des enfants de 6 a 20 ans accueillis au
Village.

Nos intervenantes Makaton ont salué la qualité du lieu :
un espace riche et stimulant dédié au jeu, aux arts et a
la motricité, favorisant pleinement l'inclusion.

> DECOUVERTE DU MAKATON A SARZEAU

Marie Jo Salomon, enseignante a la retraite ayant
exercé sa profession dans un IME (Institut médical
éducatif) en Vendée, est aujourd’hui Ambassadrice
Makaton sur le département du Morbihan.

Un échange avec Marie Jo a été organisé a la
médiatheque de l'espace culturel de I'Hermine en
collaboration avec la responsable de la médiathéque de
Sarzeau, Soizic Taraud Le Vaillant. Elle a ainsi pu
présenter le Makaton et animer un temps de lecture
axé sur la jeunesse.

> INITIATION AU MAKATON A LA MEDIATHEQUE DE
VILLERS-SEMEUSE

Emma Pecheux, ambassadrice Makaton dans les
Ardennes, a animé un atelier d'initiation a la
médiathéque de Villers-Semeuse, réunissant plusieurs
familles.

Petits et grands se sont prétés au jeu, explorant de
nouvelles facons de communiquer et d'aborder la
lecture grace a une sélection dalbums autour de
lautomne. Un beau moment de partage, de

bienveillance et d'écoute, qui a permis a chacun de
repartir avec de nouveaux outils pour accompagner la
communication au quotidien.

> LE MAKATON AU FORUM “PARENTALITE ET
BESOINS SPECIFIQUES” - LONGJUMEAU

Comme chaque année, Sophie Hédoire, ambassadrice
Makaton, a participé au forum « Parentalité et besoins
spécifiques », organisé par le Pdle Parentalité de la ville
de Longjumeau.

Sur place, plusieurs péles : médico-social, scolaire,
enfance/éducation et outils/ressources - permettaient
aux familles et professionnels de découvrir des
solutions adaptées.

Positionnée sur le pbéle outils/ressources, Sophie a
présenté le Makaton a une quinzaine de familles et
une dizaine de professionnels venus s'informer sur les
possibilités de CAA. Les échanges ont été riches,
mélant partage d'expériences, écoute des parcours et
découverte des supports Makaton pour faciliter la
communication, le langage et l'inclusion.

Un moment fort de rencontres et de liens autour des
besoins spécifiques des enfants et des familles.



https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47e67342399795dd:0x92665c36b2b28d17?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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> FORUM SUR LE HANDICAP ORGANISE PAR INSPORT
Le 26 octobre 2025, Aminata Balthazar, formatrice
Makaton, a participé au forum sur le handicap organisé
par INSport a 'occasion du Téléthon, aux Essarts (85).

Aminata a présenté le travail de I'association Makaton,
en mettant en avant le nouveau catalogue de formation
et les outils gratuits en ligne, destinés a permettre a
chacun de découvrir et tester le Makaton dans son
quotidien.

> L'IME DE CAEN FAIT DECOUVRIR LE MAKATON A LA
MEDIATHEQUE D’HEROUVILLE-SAINT-CLAIR (14)

Depuis 2020, IIME de Caen s'est engagé dans la
promotion du Makaton. Plusieurs professionnels ont
pu bénéficier de la formation aupres de Makaton
France afin d'offrir aux enfants et aux jeunes accueillis
des outils adaptés pour s'exprimer et interagir avec
leur environnement.

Grace a des partenariats comme celui noué avec la
bibliotheque d'Hérouville-Saint-Clair, I'ME de Caen
étend son action vers le grand public, les familles et les
professionnels d'autres structures, pour faire du
Makaton un levier d'inclusion a I'échelle du territoire.

Plus de 100 personnes, éducateurs, familles,
professionnels et curieux, sont venus pour la journée
nationale du Makaton le 30 septembre.

L'objectif ?

e Faire découvrir le Makaton et mettre en lumiére
'espace EJA (Edition Jeunesse Accessible) de la
bibliotheque inaugurée en avril 2025,

e Montrer comment ces outils peuvent transformer
le quotidien des personnes en situation de
handicap ou de troubles de la communication.

L'espace EJA vise a rendre la lecture accessible a tous
les enfants. Il cible en particulier les enfants de 3 a 12
ans avec un handicap ou des difficultés de lecture. On
y trouve des livres adaptés, a toucher, en braille, en
gros caracteres ... et en MAKATON. Ainsi que des jeux
ludo-éducatif.

L'apres-midi a été marqué par plusieurs temps forts,
illustrant la richesse et la diversité des applications du
Makaton :

e Les enfants de [IIME, fiers de montrer leurs
compétences, ont été les ambassadeurs de cette
méthode en interprétant une chanson en utilisant
les signes Makaton.

e Plusieurs histoires ont été racontées en combinant
parole, signes et pictogrammes.

e Les participants ont pu expérimenter, a travers des

jeux et des supports ludiques, comment le
Makaton facilite les échanges et renforce
lautonomie.

e Lavisite de I'espace EJA.

L'IME de Caen et la bibliotheque d'Hérouville-Saint-Clair
ont prouvé, a travers cet événement, que la
collaboration entre les établissements spécialisés et les
structures culturelles peut produire des effets positifs.
Ensemble, ils ont montré que l'inclusion est l'affaire de
tous.

L'élan donné par cette journée ne s'arréte pas la. Les
équipes de IIME et les bibliothécaires d'Hérouville-
Saint-Clair ont déja des projets pour poursuivre cette
dynamique.
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> SENSIBILISATION AU HANDICAP - CHU DE NANTES
Lors du Séminaire de Sensibilisation au Handicap du 3
décembre au CHU Saint-Jacques, Makaton France a
animé un atelier dédié a la Communication Alternative
et Améliorée (CAA) dans la relation de soin.

Julie Meriau, ambassadrice Makaton, et Aminata
Balthazar, formatrice et référente pictogrammes, ont
présenté les principes de la CAA et proposé des outils
concrets pour mieux communiquer avec les patients.

Un temps d'échange riche avec les équipes soignantes
et Soizick Lucas (Unité d’Accueil et de Soins pour les
Personnes Sourdes et malentendants - UASPS), ponctué
par le partage de pratiques et la création d'un poster
collaboratif.

|
i

> JOURNEE NATIONALE DES DYS PAR APEDYS 85
Julie Mérieau, ambassadrice Makaton en Vendée, a
participé a la Journée nationale des DYS organisée par
I'association APEDYS 85, le samedi 11 octobre.

Une journée riche d'échanges autour du théme «DYS et
TDAH : comprendre, échanger et trouver des solutions».
Le forum, qui réunissait 25 partenaires (associations,
professionnels, structures de soins, outils et livres
adaptés), a permis aux familles de découvrir des
approches concrétes pour mieux accompagner les
personnes concerneées.

Prés de 300 participants sont venus s'informer, poser
des questions et partager leurs expériences.

> SENSIBILISATION AU HANDICAP - CHU DE NANTES
Bravo pour linitiative de Les Papillons Blancs de Lille.
Cing résidents du foyer de vie Les Cattelaines a
Haubourdin, se sont rendus au lycée Léo Lagrange de
Bully-les-Mines. Leur mission animer plusieurs
ateliers Makaton durant la journée "Préte-moi ton
handicap" organisée par la section ULIS.

Cette rencontre a été non seulement une initiation au
Makaton pour les éléves mais aussi un moment fort de
sensibilisation aux enjeux de la communication pour
tous. Une journée de partage qui a également permis
de mettre en valeur les compétences des résidents.

> SENSIBILISATION AU MAKATON

Le 6 novembre, une journée de sensibilisation au
Makaton a été organisée par Véronique Farkas,
Ambassadrice Makaton, Mme Stioui, Présidente de
I'association Vildeo, et M. Picquenard, Directeur Adjoint
de I'enseignement catholique du Val de Marne (94).
Une trentaine d’enseignants étaient présents.

Cette journée s'est déroulée en plusieurs temps :
accueil, visite du Village des Enfants Extra-Ordinaires,
présentation théorique du Makaton, apprentissage de
signes, repas, jeux et visionnage de films sur le
handicap.



https://www.linkedin.com/company/papillons-blancs-de-lille/
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DONNER DE LA VOIX
AU MAKATON

MAKATON France, partenaire avec

EDUCATOS, APPRENDRE AUTREMENT

Avant d'étre des créateurs de contenus suivis par des
milliers de familles et de professionnels, Manoél et

Kevin, les deux présentateurs d’Educatos, sont avant

tout des éducateurs spécialisés a I'ADAPEI 35. Leur
parcours commence dans un IME, ou une collegue
fraichement formée leur fait découvrir le Makaton.

vraiment aider
communiquer. »

les jeunes qu'on accompagne, a

Quand le Covid arrive et suspend toutes les activités en
présentiel, «<on a commencé a envoyer des petites
vidéos aux parents et aux enfants pour garder le lien et
continuer a leur proposer du Makaton malgré tout. »

> CREER EDUCATOS : REPONDRE A UN BESOIN REEL
« A la base, on cherchait des ressources en Makaton

pour les jeunes directement sur YouTube... et
franchement, on n'a pas trouvé grand-chose.

A ce moment-l3, on sest regardés et on s'est dit :
“Pourquoi on ne le ferait pas nous-mémes ?”

La chaine voit le jour il y a trois ans. Leur idée était
simple : proposer des vidéos “pour aider les jeunes et
leurs familles a bosser le vocabulaire Makaton, avec des
vidéos simples, accessibles et fun."

Encouragés par les retours enthousiastes de leur public,
ils élargissent progressivement leur champ “pour parler
plus largement du médico-social, toujours avec la méme
envie : partager, accompagner, et rendre les choses plus
faciles pour tout le monde.”

15

> DES FORMATS VARIES POUR TOUS LES PUBLICS
Aujourd’hui, Educatos propose des contenus tres
variés :
e des vidéos a theme (se présenter, les animaux, la
forét, etc.)
e des comptines en Makaton
e des témoignages de professionnels

Au départ pensée pour les parents et enfants en
situation de handicap, la chaine s'adresse maintenant
a un public beaucoup plus large :

«Toutes les personnes qui, de pres ou de loin, ont un lien
avec le médico-social. Ca va des familles aux éducateurs,
en passant par les étudiants ou méme les curieux.”

“Franchement, on recoit de super retours. Beaucoup de
parents nous remercient, certains nous demandent

d‘aborder des théemes précis. Et il y a aussi énormément
de professionnels du secteur médico-social qui nous
suivent”.
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> UNE AVENTURE INTERNATIONALE :
LES JEUX MONDIAUX A TURIN

En mars 2025, Manoél et Kevin vivent une expérience
inoubliable en participant aux Jeux Mondiaux d'hiver a
Turin. lls y présentent le Makaton a des visiteurs du
monde entier.

“On a méme mis des pictos Makaton un peu partout dans

> ET DEMAIN ?

L'équipe d’Educatos continue d’avancer a son rythme.
Manoél et Kevin ont plein d'idées de nouvelles vidéos
et d'interviews avec des personnes qui ceuvrent pour le
médico-social ou pour le Makaton : “Ca demande du
temps, mais on n'est pas pressé. On avance a notre
rythme, avec plaisir.”

le village olympique... et les retours ont été excellents ! Un
moment fort qu'on n’est pas prét d'oublier.”

Quelques vidéos

EN

MAKATON France, partenaire avec

LES SOEURS LAMPIONS

Spectacles sensoriels en Makaton ¢ o
Ampio™

Virginie Dosiére, Ambassadrice Makaton dans les Hauts de France, est venue
assister au spectacle des Soeurs Lampions programmeé a la médiatheque de
Saint-Quentin.

Elle y a rencontré Jérdme, un jeune enfant atteint d'autisme. Malgré un trop-
plein d'émotions qui I'a conduit a s'éclipser par moments, Jérédme, ne parlait
que du personnage de Persil, sur le trajet du retour !

Sa maman a adoré le spectacle et elle était heureuse que son fils y assiste.
Elle a découvert le Makaton durant le spectacle.

Le duo Mime/Clown Les Soeurs Lampions crée des spectacles sensoriels en Makaton
adaptés aux enfants, adolescents et adultes en situation de handicap.

Vous étes un IME, SESSAD, une médiatheque, une municipalité, une association, une
école ? Vous souhaitez organiser un spectacle adapté qui permet d'échanger avec le
public, en utilisant le Makaton ?

Contactez-les : www.soeurslampions.com

LES METHERS

"!-_-F



https://www.youtube.com/watch?v=KcCWswxYEws
https://www.youtube.com/watch?v=TldL_8bpAks
https://www.youtube.com/watch?v=V6eIRI3V_mM&pp=0gcJCSIKAYcqIYzv
https://www.youtube.com/watch?v=4CG1apJtEeg
https://www.youtube.com/watch?v=6Wh0Vavkk3A
https://www.youtube.com/watch?v=OgsSbbSGNDk&pp=0gcJCRUKAYcqIYzv
http://www.soeurslampions.com/
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NOUVEAU SUPPORT MAKATON : LA GAZETTE

Makaton France lance un nouveau support : la Gazette,
un dossier autour d'un théme précis, présenté en
pictogrammes et accompagné de vidéos de signes.

Chaque gazette vise a structurer la communication et
enrichir les échanges grace a :
e duvocabulaire,

e des phrases et expressions, [
P e et expre: fla Gazette Eﬂ;ﬁ‘
e et une histoire vraie pour donner du sens aux s s o7 Vo i
apprentissages. ETIE St

Pensée pour les enfants, les adolescents et les adultes,
elle offre une approche simple et ludique.

Les deux premiéres Gazettes sont déja en ligne :

e Les chiens &, e w &7 }m +Tablea.u dPt ) o
e Lechocolat & o g i e ol 2 Commounication “Le Chien
.\ Pourgual T _3: :;'
Qu'ont ils pense de (a Gazette sur Les Chiens ? — !
Merci pour ce super dossier, je travaille en médiation animale
avec mon chien et je vais l'utiliser souvent. Cela va nous étre tres utile a I'IME.
Mélanie - Orthophoniste Stéphanie - Enseignante Spécialisée

Je viens de parcourir votre premiére Ma Gazette sur
le chien, et je la trouve EXTRA.

Estelle - Médiatrice animale
Je viens d'ouvrir la Gazette et je suis

extrémement fan.

Merci pour cette super idée de gazette ! Je
P P & J Philippe et Noémie - Parents

l'imprime pour les jeunes que je recois en
séance et je parie que cela va les intéresser !
Marion - Orthophoniste

- . I.
S

==

(#5361 | enezos oul

Josselin Chaima Manelle
de la Chrysalide de I'étre, St-Nazaire 17 IME de Caen IME de Caen



https://www.calameo.com/read/007943445611a7155cc30
https://www.calameo.com/read/0079434454d571c307ba7
https://www.calameo.com/read/0079434454d571c307ba7
https://www.calameo.com/read/007943445611a7155cc30
https://www.calameo.com/read/007943445611a7155cc30
https://aadmakaton-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/communication_makaton_fr/IQBZubWyNrpJQoMmV_Pb8i8sAUfj43k9IWl208UdzBp72yo?e=Jxpbwd
https://aadmakaton-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/communication_makaton_fr/IQBZubWyNrpJQoMmV_Pb8i8sAUfj43k9IWl208UdzBp72yo?e=gePPhQ
https://aadmakaton-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/communication_makaton_fr/IQBZubWyNrpJQoMmV_Pb8i8sAUfj43k9IWl208UdzBp72yo?e=gePPhQ
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AGENDA [ii

LES FORMATIONS

o Inscription
www.makaton.fr - Rubrigue “Choisir sa formation”

FORMATION SOCLE MAKATON

Prise en main rapide et fonctionnelle du programme
MAKATON, gréce a une partie théorique et pratique.

Vous aurez la capacité de communiquer avec le
vocabulaire de base Makaton, produire et adapter des
supports.

EN PRESENTIEL (durant 4 jours)

Session 1 Session 2
Reims 29-30 janvier ~ 12-13 mars 2026
Lille 31 janv-1 février 14-15 mars 2026
Lyon 4-5 février 10-11 mars 2026

Marseille 16-17 février 13-14 avril 2026
Saint-Nazaire 16-17 février 13-14 avril 2026
Bordeaux 27-28 février 24-25 avril 2026

Nancy 4-5 mars 9-10 avril 2026

Chartres 5-6 mars 16-17 avril 2026
Rennes 25-26 mars 21-22 mai 2026
Paris 16-17 avril 21-22 mai 2026

EN LIGNE (durant 4 soirées)

2-9-16-23  février de 18h15 a 20h45

2-9-16-23  mars 2026 de 16h00 a 18h30
13-20-27  avril et 4 mai 2026 de 16h00 a 18h30
6-13-20-25 mai 2026 de 17h00 a 19h30
1-8-15-22  juin 2026 de 18h15 a 20h45

7

Supports pédagogiques diversifiés, formes trés
adaptées a I'apprentissage et a la
mémorisation. Communication que l'on peut
appliquer inmédiatement. Formatrice qui
travaille dans le méme type d'établissement que
nous, qui parle le méme discours et comprend

nos problématiques @%

Laure (médecin) et Elodie (psychomotricienne)
Formation Makaton Avancée (Intra) - Septembre 2025
Grand Hébpital de I'Est Francilien

¢ Life .
LIFECOMPANION = Companion

LIFE COMPANION est un assistant numérique d'aide a
la communication, open-source et sans colt de
licence qui vise @ améliorer 'acces de tout a l'aide d la
communication. Les pictogrammes officiels Makaton
y sont intégrés

Formation dédiée a la création de tableaux de
communication avec les pictogrammes
Makaton dans LifeCompanion.

EN LIGNE ou DANS VOS STRUCTURES

17 mars et 7 avril 2026 (2 demi-journées)
29 avril et 6 mai 2026 (2 demi-journées)
24 sept et 15 oct 2026 (2 demi-journées)
23 oct et 6 nov 2026 (2 demi-journées)

REVISIONS OUVERTES
janvier/février/mars
Pour revoir le Makaton en fonction des thémes.

EN LIGNE

23janv  Tous les niveaux

30janv  Niveaux 1 a 4 + complémentaires

6 fév Histoires et comptines des tout-petits
(VALY Niveaux 1 a 8

19 fév Jeux

13 mars Le printemps

19 mars Relations et émotions

© GratuIT
Inscription depuis lI'espace adhérent
https://adherent.makaton.fr

Curieux d’en savoir plus ?

Vous souhaitez organiser une formation en
intra dans votre établissement ?

02.51.05.96.77
contact@makaton.fr

18


https://adherent.makaton.fr/
https://www.makaton.fr/decouvrir-formation-makaton-mopikto
https://www.makaton.fr/decouvrir-formation-makaton-mopikto
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CONTACTS

Makaton
[ France ]

MAKATON France
212 rue Roger Salengro
85000 La Roche sur Yon

0251059677
Du lundi au Vendredi
8h30-12h30 * 13h30-17h

LES AMBASSADEURS

35131 - Médiatheque de Chartres de Bretagne
44110 - Bibliotheque de Geneston

49180 - Service culturel St Barthélémy d’Anjou
49300 - Médiathéque de Cholet

56500 - Médiatheque Ludothéque de Moréac
69340 - Médiathéque de Francheville

75004 - Bibliothéque Arthur Rimbaud a Paris
77760 - Bibliothéque La Chapelle la Reine
85500 - Réseau de bibliothéques du Pays des
Herbiers

85190 - Médiatheque d'Aizenay

85470 - Bibliotheque de Brem sur Mer

86100 - Médiatheque Chatellerault Centre
91160 - Médiatheque Saulx les Chartreux
91360 - Médiathéque Epinay sur Orge

91470 - Bibliothéque de Limours

Retrouvez les coordonnées de nos
ambassadeurs sur www.makaton.fr
Rubrique “Association - relais locaux

PN -.;;“ak )
Guyane G L=
5y

I Ambassadeurs o Bibliothéque/médiathéques Partenaires

qui integrent du Makaton L ) .
Pourquoi (ré)adhérer a MAKATON ?

= ADHERER - -

Soutenir I'association qui se Accédez a notre “Espace Bénéficiez d'ateliers de
mobilise a travers ses Adhérent” sur notre site révision gratuits, moments de
différentes formations et la internet pour y découvrir de partage et de convivialité
création d'outils pédagogiques nombreux supports : vidéos,
pour offrir au plus grand documents & télécharger... o Adhérer en ligne

nombre la possibilité de

communiquer. Adhésion annuelle

23 €/an

e —————————



https://www.makaton.fr/qui-sommes-nous/relais-locaux-makaton
https://www.helloasso.com/associations/association-avenir-dysphasie-makaton/adhesions/adhesion-annuelle-a-l-association-avenir-dysphasie-makaton

