Rillettes de thon

Imprimer la recette puis plastifier si besoin. Découper chaque étape de la recette.

Il est possible de les :

Coller sur un cahier (1 étape par page).
Mettre dans un classeur (par exemple au format A5 et coller les étapes sur des fiches bristol)

Perforer et de les assembler avec un anneau
Assembler avec une relieuse...
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Rillettes de thon

Fromage a tartiner

Poivre
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Mettre le  thon dans un saladier Ajouter le fromage a tartiner
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Mettre unpeu de sel Mettre unpeu de poivre
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