
Public Prérequis

Aucun

Modalités et délai d’accès

Présentation

Tarifs

Frais de formation : 8 850 euros 
L’adhésion à l’association conditionne
l’inscription à la formation : 23 euros

Encadrement

Tous publics

Durée

 2 sessions de 3 jours soit 36 heures de formation

Sur devis 

Objectifs 

Cette formation propose une découverte approfondie du programme Makaton, articulant apports théoriques et séances pratiques, afin
de comprendre les fondements de la communication multimodale et d’en maîtriser les principaux outils.
Organisée en deux sessions de 3 jours, la formation permet une progression structurée, alternant exposés, mises en situation et
temps de révision, pour favoriser l’appropriation des signes et des pictogrammes Makaton et leur utilisation fonctionnelle.

Le parcours aborde successivement :

les différentes modalités de communication et la place du Makaton dans le champ du langage et des signes,
les principes du programme de langage Makaton et de la communication multimodale,
l’apprentissage progressif des signes et pictogrammes du vocabulaire Makaton
la logique thématique des pictogrammes et les principes d’organisation des supports,
la présentation du matériel Makaton et les modalités de mise en œuvre dans les pratiques quotidiennes.

Chaque module intègre des séances pratiques dédiées, favorisant l’expérimentation, l’interaction et la consolidation des
apprentissages, ainsi que des temps de révision pour renforcer la mémorisation et la cohérence des usages.

Cette formation s’adresse à toute personne souhaitant acquérir une compréhension solide du Makaton et de la communication
alternative et améliorée, afin de soutenir la compréhension, l’expression et la participation des personnes présentant des difficultés de
communication.

Définir le programme Makaton
Mettre en œuvre les grands principes du Makaton
Acquérir les signes du vocabulaire Makaton
Interpréter les signes du vocabulaire Makaton
Sélectionner les signes pertinents pour une utilisation
fonctionnelle
Intégrer les signes dans le quotidien
Maîtriser la logique graphique des pictogrammes Makaton
Intégrer les pictogrammes dans le quotidien
Définir et appliquer les stratégies permettant d’être un partenaire
de communication adapté

Formation Makaton Avancée

Evaluation

L’évaluation s’appuie sur plusieurs modalités complémentaires : 

Évaluation formative : réalisée tout au long de la formation
au travers d’exercices pratiques, de mises en situation, de
l’exécution des signes et de l’identification des
pictogrammes. Elle permet d’ajuster les apprentissages en
continu. 
Exercices en intersession : les participants mettent en
pratique les acquis (utilisation d’outils en pictogrammes,
phrases signées ) afin de consolider leurs compétences
entre les deux sessions. 
Évaluation sommative : effectuée en fin de parcours pour
valider l’appropriation des concepts, des signes et des
pictogrammes travaillés, ainsi que la capacité à les utiliser
en contexte

Les stagiaires reçoivent un questionnaire avant formation,
questionnaire d’évaluation ,questionnaire après formation.
Attestation remise en fin de formation pour chaque participant.

Méthodes et outils pédagogiques

La formation repose sur une alternance de temps théoriques et
pratiques, favorisant l’expérimentation et la participation active.
Les apprenants s’exercent à travers : 

des apprentissages progressifs des signes et
pictogrammes, 
des ateliers collectifs (saynètes, créations de tableaux de
communication), 
des mises en situation concrètes et échanges
d’expériences, 
l’utilisation de supports variés (vidéos, livrets,
pictogrammes, kits pédagogiques). 

Cette approche interactive et multimodale permet de faciliter la
mémorisation et de favoriser le transfert des acquis dans les
contextes professionnels et personnels. 

Assurée par un formateur
accrédité par MAKATON France 



Session 1 

Présentation de la formation Makaton (30 min)

Séance Pratique n°1 : Les modalités de communication (30
min)

Séance Pratique n°2 : Communiquer avec l’autre (30 min)

Exposé n°1 : Le programme Makaton (35 min)

Séance Pratique n°3 : 
Les signes et pictogrammes du niveau 1 (20 min)
Repérage des mots clés (10 min)
Exercices de compréhension de signes (10 min)
Exercices de construction de phrases (10 min)

Exposé n°2 : La place du Makaton dans le monde des signes
(10 min)

Séance Pratique n°4 : 
Exercices de compréhension de signes (10 min)
Phrase à signer (15 min)
Jeux de pictogrammes ( 15min)

Séance Pratique n°5 : 
Les signes et les pictogrammes du niveau 2 (25 min)
Phrases en pictogrammes (15 min)
Exercices de compréhension de signes (10 min)
Phrases à signer (15 min)
Tableau thématique (20 min)
Réivsions des signes (10 min)

Exposé n°3 : La communication Alternative et Améliorée 
(20 min)

Exposé n°4 : Introduction aux pictogrammes (20 min)

Séance Pratique n°6 :
Les signes et pictogrammes du niveau 3 (25 min)
Les phrases en pictogrammes (15 min)
Exercices thématiques (30 min)

Séance Pratique n°7 : 
Révision des niveaux1-2 et 3 (20 min)
Exercices de liaison des signes - expression 
Exercices de liaison des signes - compréhension (30 min)
Images à signer (20 min)
Les signes et les pictogrammes du niveau 4 (25 min)
Le jeu des pictogrammes (15 min)

Exposé n°5 : La logique graphique des pictogrammes Makaton
(40 min)

Séance Pratique n°8 :
Les signes et les pictogrammes du niveau 5 (25 min)
Jeu du morpion (15 min)
Phrases à signer (10 min)
Images à pictographier (20 min)

Exposé n°6 : Clés de mises en place (1h30)

Séance Pratique n°9 : Quelques scénarios (20 min)

Exposé n°7 : Présentation de matériel (20 min)

Séance Pratique n°10 :
Textes à adapter en signes (15 min)
Phrases à signer (10 min)
Exercices de compréhenson de signes (20 min)
Phrases courtes à signer (20 min)

Programme détaillé



Objectifs et enjeux de la formation (30min)

Exposé n°1 : Approfondissement des compétences pour
signer et utiliser les pictogrammes (10 min)

Séance Pratique n°1 : 
Révision des niveaux 1 à 5 partie 1 (30 min)
Signer en situation de conversation (30 min)
Révision des niveaux 1 à 5 partie 2 (30 min)
Les phrases en pictogrammes (20 min)

Séance Pratique n°5 : Raconter une histoire en signes (25
min)

Séance Pratique n°6 : 
Les signes et pictogrammes du niveau 6 (25 min)
Phrases à signer (15 min)

Exposé n°2 : Transmettre un message en signes et
pictogrammes (20 min)

Séance Pratique n°7 : Choix des signes pertinents (20 min)

Exposé n°3 : Les différents utilisations du Makaton (25 min)

Séance Pratique n°8 : Adapter l’information en signes (25 min)

Séance Pratique n°9 : Concervoir un questionnaire en
pictogrammes (25 min)

Séance Pratique n°10 : Les signes et les pictogrammes du
niveau 7 (30 min)

Exposé n°4 : Une pointe de grammaire (30 min)

Séance Pratique n°11 : Exercices de grammaire (15 min)

Séance Pratique n°12 : Exercices de questions - réponses
(15 min)

Exposé n°5 : Analyse de la production des signes (45 min)

Séance Pratique n°13 : Interpréter et comprendre les signes
des utilisateurs (30 min)

Séance Pratique n°14 : Loto (15 min)

Exposé n°6 : Le vocabulaire supplémentaire (15 min)

Séance pratique n°15 : 
Les signes et les pictogrammes du niveau 8 (30 min)
Phrases à signer (20 min)

Exposé n°7 : Stratégies pour donner un modèle de
communication adapté (25 min)

Séance Pratique n°16 : Histoires à signer (1h)

Séance Pratique n°16 : Histoires à traduire en
pictogrammes (30 min)

Séance Pratique n°17 : 
Les signes et pictogrammes du niveau 9 (25 min)
Phrases à signer (15 min)

Exposé n°8 : The Makaton Charity et Association Makaton
France (30 min)

Séance Pratique n°18 : 
Révision des niveaux 8 et 9 (15 min)
Le Makaton - Rappel des éléments importants (15min)

Exposé n°9 : Makaton, suivre le guide (1h15)

Séance Pratique n°19 : Exercices supplémentaires 

Evaluation des participants
Bilan de la formation, échanges et suite possible 
Conclusion

Session 2 


